
Ma journée de vacances Prénom : 

Quelques repères, et plein de place pour jouer. Je coche quand c’est fait !

Ma tâche Fait !

Dire bonjour

Prendre le petit-déjeuner

Se brosser les dents

S'habiller

Mettre la crème solaire

Jouer dehors

Un moment calme

Dîner

Prendre la douche

Dire bonne nuit
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La semaine avant la
rentrée

Prénom : 

Chaque jour, je me rapproche du rythme de l’école.

Ma tâche Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

Me lever un peu plus tôt

Petit-déjeuner à table

M'habiller tout seul

Lire 10 minutes

Préparer mon cartable

Aller au lit à l'heure de
l'école

Ma récompense de la semaine :
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